
ASTREA FORMAZIONE 

Programma corso 

Funzioni Esecutive e Disturbi dello Sviluppo 

(Figure professionali: 8 logopedisti, 8psicologi, 5 neuropsicomotricisti, 4 medici) 

(25 persone +5 uditori) 

 

DIREZIONE SCIENTIFICA 

Francesca Manaresi, Luigi Marotta, Claudio Paloscia 

 

Sabato 12 gennaio 

 Introduzione alle Funzioni Esecutive  

8:30 Registrazione 

 
9:00-9:30 Introduzione al corso (lezione frontale) 

Luigi Marotta e Claudio Paloscia 

 

9:30-10:30 Evoluzione delle Funzioni Esecutive nell’arco di vita (lezione frontale) 

Giovanni Valeri 

 

10:30-11:30 I correlati neurobiologici delle Funzioni Esecutive (lezione frontale) 

Giovanni Valeri 

 

11:30-12:00 Pausa 

 

12:00-13:30Funzioni Esecutive calde e fredde (lezione frontale) 

Claudio Paloscia 

 

13:30-14:30 Pausa pranzo 

 

14:30-16:30 Attenzione e memoria (lezione frontale) 

Luigi Marotta 

 



16:30-18:30 Inibizione e flessibilità cognitiva (lezione frontale) 

Claudio Paloscia 

18:30-19:30 Conclusioni (discussione con l’esperto) 

Claudio Paloscia e Luigi Marotta 

 

Sabato 9 febbraio 
 

Protocolli di valutazione delle Funzioni Esecutive 

9:00-10:00 La valutazione dell'attenzione (lezione frontale) 

Luigi Marotta 

 

10:00-11:00 Esercitazione casi clinici (esercitazione in piccolo gruppo) 

Luigi Marotta e Chiara Petagna 

 

11:00-11:30 Pausa 

 

11:30-12:30 La valutazione della memoria (lezione frontale) 

Luigi Marotta 

 

12:30-13:30 Esercitazione casi clinici (esercitazione in piccolo gruppo) 

Luigi Marotta e Chiara Petagna 

 

13:30-14:30 Pausa pranzo 

 

14:30-15:30 La valutazione dell'inibizione  

Claudio Paloscia 

 

15:30-16:30 Esercitazione casi clinici (esercitazione in piccolo gruppo) 

Claudio Paloscia e Marina Rajani 

 

16:30-17:30 La valutazione della flessibilità cognitiva 

Claudio Paloscia 

 



17:30-18:30Esercitazione casi clinici (esercitazione in piccolo gruppo) 

Claudio Paloscia e Marina Rajani 

 

18:30-19:30 Conclusioni (discussione con l’esperto) 

Claudio Paloscia e Marina Rajani 

 

 

Sabato 2 marzo 

 Protocolli di trattamento delle Funzioni Esecutive 
 

9:00-10:00  Il trattamento dei deficit di inibizione (lezione frontale) 

Claudio Paloscia 

 

10:00-11:00 Esercitazione casi clinici (esercitazione in piccolo gruppo) 

Claudio Paloscia e Marina Rajani 

 

11:00-11:30 Pausa 

 

11:30-12:30 Il trattamento dei deficit di flessibilità cognitiva (lezione frontale) 

Claudio Paloscia 

12:30-13:30 Esercitazione casi clinici (esercitazione in piccolo gruppo) 

Claudio Paloscia e Marina Rajani 

 

13:30-14:30 Pausa pranzo 

 

14:30-15:30 Il trattamento dei deficit di attenzione 

Luigi Marotta 

 

15:30-16:30 Esercitazione casi clinici (esercitazione in piccolo gruppo) 

Chiara Petagna 

 

16:30-17:30 Il trattamento dei deficit di memoria 

Luigi Marotta 

 



17:30-18:30 Esercitazione casi clinici (esercitazione in piccolo gruppo) 

Luigi Marotta e Chiara Petagna 

 

18:30-19:30 Conclusioni (discussione con l’esperto) 

Luigi Marotta e Chiara Petagna 

 

Sabato 6 aprile 

Funzioni Esecutive Calde  
 

9:00-10:00 I processi di decisionmaking: Iowa Gambling Test e Delay Aversion Test (lezione frontale) 

Claudio Paloscia 

 

10:00-11:00 Esercitazione casi clinici (esercitazione in piccolo gruppo) 

Claudio Paloscia e Rossella Guerini 

 

11:00-11:30 Pausa 

 

11:30-12:30 Regolazione emotiva e Funzioni Esecutive(lezione frontale) 

Francesca Manaresi 

 

12:30-13:30 Esercitazione casi clinici (roleplaying) 

Claudio Paloscia e Francesca Manaresi 

 

13:30-14:30 Pausa pranzo 

 

14:30-15:30 Regret e processi decisionali 

Rossella Guerini 

 

15:30-16:30 Esercitazione casi clinici e roleplaying (esercitazione in piccolo gruppo) 

Rossella Guerini e Claudio Paloscia 

 

16:30-17:30 Problemsolving e impulsività  

Claudio Paloscia e Rossella Guerini 



 

17:30-18:30 Esercitazione casi clinici (esercitazione in piccolo gruppo) 

Claudio Paloscia e Rossella Guerini 

 

18:30-19:30 Conclusioni (discussione con l’esperto) 

Claudio Paloscia e Rosella Guerini 

 

Sabato 4 maggio 

Funzioni Esecutive e linguaggio 
 

9:00-10:00  Il ruolo delle Funzioni Esecutive nello sviluppo del linguaggio (lezione frontale) 

Luigi Marotta 

 

10:00-11:00 Protocolli di valutazione, prima parte (lezione frontale) 

Claudia Ronchetti  

 

11:00-11:30 Pausa 

 

11:30-12:30 Protocolli di valutazione, seconda parte (lezione frontale) 

Claudia Ronchetti  

 

12:30-13:30 Funzioni esecutive emozioni e linguaggio 

Francesca Manaresi 

 

13:30-14:30 Pausa pranzo 

 

14:30-16:30 Protocolli di trattamento  

Luigi Marotta 

 

16:30-18:30 Esercitazione casi clinici (esercitazione in piccolo gruppo) 

Luigi Marotta e Claudia Ronchetti 

 

18:30-19:30 Conclusioni (discussione con l’esperto) 



Luigi Marotta e Claudia Ronchetti 

 

Sabato 1 giugno 

Funzioni Esecutive e Disturbi dell’Apprendimento 
 

9:00-10:00  Il ruolo delle Funzioni Esecutive nei disturbi dell’apprendimento (lezione frontale) 

Luigi Marotta 

 

10:00-11:00 Protocolli di valutazione, prima parte (lezione frontale) 

Valeria Gazerro 

 

11:00-11:30 Pausa 

 

11:30-12:30 Protocolli di valutazione, seconda parte (lezione frontale) 

Valeria Gazerro 

 

12:30-13:30 Trattamento e casi clinici (esercitazione in piccolo gruppo) 

Luigi Marotta e Valeria Gazerro 

 

13:30-14:30 Pausa pranzo 

 

14:30-15:30 Funzioni esecutive, apprendimento e correlati emotivo-motivazionali 

Claudio Paloscia 

 

15:30-16:30 Funzioni Esecutive nelle abilità numerico-aritmetiche 

Andrea Biancardi 

 

16:30-17:30 Funzioni Esecutive e problemsolving 

Andrea Biancardi 

 

17:30-18:30 Trattamento e casi clinici 

Andrea Biancardi 

 



18:30-19:30 Conclusioni (discussione con l’esperto) 

Andrea Biancardi e Luigi Marotta 

 

Funzioni Esecutive e Disturbi dello Spettro Autistico 

Sabato 6 luglio 
 

9:00-10:00  Il ruolo delle Funzioni Esecutivenei disturbi dello spettro autistico (lezione frontale) 

Giovanni Valeri 

 

10:00-11:00 Protocolli di valutazione, prima parte (lezione frontale) 

Paolo Stievano 

 

11:00-11:30 Pausa 

 

11:30-12:30 Protocolli di valutazione, seconda parte (lezione frontale) 

Paolo Stievano 

 

12:30-13:30 Correlati emotivi 

Giovanni Valeri 

 

13:30-14:30 Pausa pranzo 

 

14:30-16:30 Protocolli di trattamento  

Claudio Paloscia, Francesca Montana e Valeria Aguiari 

 

16:30-18:30 Esercitazione casi clinici (esercitazione in piccolo gruppo) 

Francesca Montana e Valeria Aguiari 

 
18:30-19:30 Conclusioni (discussione con l’esperto) 

Giovanni Valeri, Francesca Montana e Valeria Aguiari 

 

 

 

 



Sabato 7 settembre 

Funzioni Esecutive e ADHD 
 

9:00-10:00  Il ruolo delle Funzioni Esecutivenell’ADHD (lezione frontale) 

Claudio Paloscia e Marco Marcelli 

 

10:00-11:00 Protocolli di valutazione, prima parte (lezione frontale) 

Valeria Aguiari e Claudio Paloscia 

 

11:00-11:30 Pausa 

 

11:30-12:30 Protocolli di valutazione, seconda parte (lezione frontale) 

Valeria Aguiari e Claudio Paloscia 

 

12:30-13:30 Correlati emotivi 

Francesca Manaresi 

 

13:30-14:30 Pausa pranzo 

 

14:30-16:30 Protocolli di trattamento  

Annalida Episcopo e Claudio Paloscia 

 

16:30-18:30 Esercitazione casi clinici (esercitazione in piccolo gruppo) 

Marina Rajani 

 

18:30-19:30 Conclusioni (discussione con l’esperto) 

Claudio Paloscia,  Annalida Episcopo e Marina Rajani 

 

  



Sabato  5  ottobre 

Funzioni Esecutive e disabilità cognitiva 
 

9:00-10:00  Il ruolo delle Funzioni Esecutive nella disabilità cognitiva (lezione frontale) 

Stefano Vicari  

 

10:00-11:00 La valutazione (lezione frontale) 

Deny Menghini 

 

11:00-11:30 Pausa 

 

11:30-12:30 Protocolli di valutazione (lezione frontale) 

Floriana Costanzo 

 

12:30-13:30 Funzioni esecutive, emozioni e disabilità cognitiva 

Claudio Paloscia e Francesca Manaresi  

 

13:30-14:30 Pausa pranzo 

 

14:30-16:30 Protocolli di trattamento  

Annarita Onofri e Manuela Trasciani 

 

16:30-17:30 Esercitazione casi clinici (esercitazione in piccolo gruppo) 

Annarita Onofri e Manuela Trasciani 

 

17.30-19.30 Conclusioni (discussione con l'esperto) 

 Luigi Marotta e Claudio Paloscia 

 

 

 

  



Sabato  9  novembre 

Esercitazione Complessiva  
 

9:00-11:00  presentazione casi clinici funzioni Esecutive nei DSA (applicazione pratica di tecniche da parte dei 
partecipanti) 

Luigi Marotta, Chiara Petagna, Valeria Gazerro e Serena Rossi 

 

11:00-11:30 Pausa 

 

11.30-13.30  presentazione casi clinici funzioni Esecutive nei DSL (applicazione pratica di tecniche da parte dei 
partecipanti) 

Luigi Marotta, Chiara Petagna, Valeria Gazerro e Serena Rossi 

 

13:30-14:30 Pausa pranzo 

 

14:30-16.30  presentazione casi clinici funzioni Esecutive negli ADHD (applicazione pratica di tecniche da parte 
dei partecipanti) 

Claudio Paloscia e Marina Rajani 

 

11:00-11:30 Pausa 

 

16.30-18.30  presentazione casi clinici funzioni Esecutive DGS (applicazione pratica di tecniche da parte dei 
partecipanti) 

Claudio Paloscia, Francesca Montana e  Valeria Aguiari 

 

18.30-19.30 Conclusioni (discussione con l'esperto) 

Claudio Paloscia e Valeria Aguiari 

 

Sabato  30 novembre 

E.C.M. 

Verifica Finale degli apprendimenti 

Presentazione e discussione collegiale delle tesi  
 

8:00-11.30  presentazione casi clinici (attività diretta da parte dei partecipanti) 

Luigi Marotta, Claudio Paloscia e Francesca Manaresi 

11.30-12.00 pausa 



12.00-14.00 discussione casi clinici (discussione con l’esperto) 

Luigi Marotta, Claudio Paloscia e Francesca Manaresi 

 

14.00-15.00 pausa 

 

15.00-17.00 presentazione casi clinici (attività diretta da parte dei partecipanti) 

Luigi Marotta, Claudio Paloscia e Francesca Manaresi 

 

17.00-19.30 discussione casi clinici (discussione con l’esperto) 

Luigi Marotta, Claudio Paloscia e Francesca Manaresi 

 

 


