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IL REFLUSSO ACIDO

CONOSCERLO PER CONTROLLARLO

UNA GUIDA PRATICA PER TUTTI
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ercando su google reflusso acido si
ottengono circa trecentomila ri-

sultati, cercando invece la traduzione
inglese acid reflur se ne ottengono
venti milioni! Numeri di tale dimen-
sione testimoniano il grande interes-
se che il mondo occidentale manifesta
per guesto fastidioso ¢ diffuso distur-
bo digestivo.



E ugenio Fiorentino & professore
ordinario di chirurgia generale
presso |"Universita degli Studi di Pa-
lermo e sin dal 1978 ha indirizzato il
suo interesse scientifico e dinico al ca-
pitolo delle malattie dell’esofago, in
particolare della malattia da reflusso
gastrocsofageo.
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1l reflusso acido

ome ¢ perche avviene il reflusso acido? Quali cibi e bevande van-

no esclusi dalla dicta ¢ perché? Quando ¢ opportuno fare la ga-
stroscopia? Quali farmaci antireflusso vanno presi, quando ¢ come?
In questo libro, che si rivolge a quanti soffrono di reflusso ¢ non solo,
si trovano le risposte a queste ¢ a molte altre domande. 1l testo, scrit-
to con un linguaggio semplice e ricco di illustrazioni, ¢ di facile let-
tura per le informazioni essenziali ¢ pratiche che contiene. Alcuni ac-
curati approfondimenti ne fanno un libro per i lettori pii curiosi od
da alcuni & considerata la malattia del terzo millennio.
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